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DIRCEU RODRIGUES ALVES JUNIOR*

uando a formacgéo ¢é reduzida, flexi-
bilizada ou mal estruturada, alguns
efeitos costumam aparecer:
Auniento de condutores despreparados
Menos treinamento significa
menos dominio técnico e menos
maturidade para lidar com situa-
¢oes de risco.
Elevacao dos sinistros de
transito
Paises e estados que afrouxa-
ram regras de formagdo viram,
historicamente, aumento de
acidentes especialmente entre
motoristas recém-habilitados.
Crescimento das mortes e
lesdes graves
O transito ja é uma das maio-
res causas de morte no Brasil.
Qualquer retrocesso na forma-
¢do tende a agravar esse cenario.
Impacto direto no SUS e nos
cofres publicos
Sinistros graves geram inter-
nagdes longas, cirurgias com-
plexas e reabilitagdo prolongada.
Isso custa caro ao Estado e a
sociedade.
Efeito cascata na economia
Perda de produtividade, afas-
tamentos do trabalho, invalidez
permanente e danos materiais
ampliam o prejuizo coletivo.
Quando politicas publicas criam risco
Se o Ministério dos Transportes adota me-
didas que diminuem a qualidade da formagao,
isso pode ser interpretado como a cria¢ao de
um ambiente propicio ao aumento de sinistros.
Nao ¢ apenas uma questdo técnica: ¢ uma
questao de saude, de vida no trénsito.
A importancia da saude fisica e mental na
formagao e atuagdao do condutor ¢ essencial.
Sem saude fisica e mental adequada, nao
existe dire¢do segura. E isso nao é opiniao solta,
¢ um principio reconhecido por especialistas
em transito, medicina do trabalho e psicologia
do transito.
Nossa preocupagio ¢ legitima com o impac-

Porque mudancas na formacao de
condutores afetam toda a sociedacde

to das decisdes do Ministério dos Transportes.

Insisto, é imprescindivel destacar que a
saude fisica e mental do motorista ¢ um dos
pilares fundamentais para a seguran¢a no
transito. A condugao de veiculos exige atengao
continua, tomada rapida de decisoes, controle
emocional e plena capacidade psicomotora. As
fun¢oes cognitiva, motora e sensorio-percepti-
va precisao de avaliagdo além do exame fisico
completo e complementa¢des quando neces-
sario. Doencgas surgem no decorrer da vida,
algumas até incapacitantes temporarias, outras
permanentes. Limitag¢des fisicas necessitam da
avaliacdo médica para adequar o condutor ao
tipo de veiculo. Qualquer fragilizacdo desses
fatores aumenta significativamente o risco de
sinistros, ferimentos graves e mortes.

Por que isso é essencial

Reflexos e percepciao dependem de condi-
¢Oes fisicas adequadas. Problemas de visao,
audicdo, coordenacdo ou uso de substincias
comprometem a capacidade de dirigir.

Estabilidade emocional e saude mental in-
fluenciam diretamente o comportamento no
transito. Estresse, ansiedade, fadiga, depressao
e impulsividade elevam o risco de erros e ati-
tudes perigosas.

Avaliagdes psicoldgicas e médicas rigorosas
sao ferramentas de prevencao, nao burocracia.
Elas protegem vidas.

A formagdo do condutor deve incluir nao
apenas técnica, mas também educac¢ao emo-
cional, responsabilidade social e consciéncia
de risco.

Consequéncias de ignorar esses fatores

e Aumento de sinistros envolvendo mo-
toristas despreparados.

e Crescimento das mortes e lesdes graves.

e Sobrecarga do sistema de saude e au-
mento dos custos hospitalares.

e Impacto econdmico e social para fami-
lias e para o Estado.

* Membro das Comissdes de Medicina do Trafego Ocupacional e
de Comunicacao da Abramet (Associacao Brasileira de Medicina
do Trafego), Conselheiro do Instituto P.A.R.A.R. - (Plataforma de
Educacao de Gestao de Frotas) e membro efetivo do Conselho
Deliberativo do MONATRAN - Movimento Nacional de Educagao no
Transito.
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EFEITO CONTORNO VIARIO:
nova dinamica de trafego pressiona obras em SC

O Contorno Viario da Gran-
de Florianodpolis, com 50 km de
extensdo e inaugurado em agosto
de 2024, foi projetado para de-
safogar o transito da BR-101. A
obra, no entanto, passou a gerar
novos desafios de mobilidade
no entorno, especialmente nas
rodovias estaduais que fazem a
conexao com a via.

Prefeituras da regido defen-
dem a duplica¢do dessas vias
para garantir fluidez e seguran-
¢a no médio e longo prazo. Em
Biguagu, a principal demanda
é pela duplicagdo da SC-407,
considerada eixo estratégico de
ligacdo entre a drea industrial
e o Contorno. O municipio
aponta que o crescimento da
regido ja pressiona a capacidade
da rodovia, impactando tanto o
transporte de cargas quanto o

Um ano apos acidente grave no
Cavalos, trecho permanece semg{ I+

Um ano apds o grave acidente
que destruiu dezenas de veiculos no
Morro dos Cavalos, na BR-101, em
Palhoga, o trecho continua sendo
um dos principais gargalos da in-
fraestrutura viaria do Sul do Brasil.
Mesmo apds a tragédia registrada
em 6 de abril de 2025, motoristas
ainda enfrentam inseguranca e a
auséncia de solugdes definitivas para
a regido.

O acidente ocorreu ap6s o tomba-
mento de uma carreta carregada com
alcool etilico. Parte da carga vazou
e incendiou, atingindo 24 veiculos
de passeio e trés carretas. Todos
os veiculos foram completamente
destruidos e seis pessoas sofreram
queimaduras leves.

A retirada da carreta e da carga
perigosa foi considerada uma das
etapas mais delicadas da operagao.
O transbordo do dlcool etilico exigiu
protocolos rigorosos de seguranga,
devido ao risco de novos incéndios.
Equipes especializadas permane-
ceram no local até a liberacdo total
da via, apds garantir que ndo havia
riscos adicionais para motoristas e

deslocamento de moradores.

Ja em Sao José, a prioridade
¢ a duplicacao da SC-281. Ha
previsdo de investimento de
R$ 10 milhoes, em convénio
com o governo estadual, para
ampliar um trecho de cerca de
900 metros entre a BR-101 e o
Contorno. A obra é considera-
da urgente diante do aumento

para o meio ambiente.

O acidente provocou longos
congestionamentos na BR-101 e
impactou diretamente a economia e
o fluxo entre o Norte e o Sul de Santa
Catarina e do Brasil. Apesar da re-
percussao nacional do caso, o Morro
dos Cavalos segue sem intervengoes
estruturais definitivas.

Ha anos, o trecho é conhecido
por suas limitagdes, com pista sinu-
osa, alto volume de trafego e risco
elevado de acidentes, especialmente
envolvendo cargas perigosas. Espe-
cialistas e autoridades apontam a
necessidade de obras estruturantes,
como a construcao de tuneis ou
contornos vidrios, para garantir mais
seguranca e fluidez no transito.

Considerado um ponto critico
da BR-101, rodovia estratégica para
o transporte de cargas e mobilidade
regional, o Morro dos Cavalos per-
manece como um gargalo logistico
relevante. A falta de solugdes concre-
tas mantém os riscos e os impactos
econdmicos, enquanto a populagio
segue aguardando medidas efetivas
que evitem novas tragédias.

no fluxo de veiculos pesados,
incluindo 6nibus e caminhoes
que atendem a atividade econo-
mica local.

Dados indicam que cerca de
20% do trafego da BR-101 foi
absorvido pelo Contorno, o que
trouxe ganhos relevantes, como
reducao de até 50% no tempo de
viagem em horarios de pico. Por

Orro aos

outro lado, esse novo fluxo inten-
sificou a demanda por melhorias
nas vias de acesso.

Além das intervencoes viarias,
Sao José também estabeleceu no-
vas regras de ocupagdo urbana
no entorno do Contorno. Um
decreto municipal criou faixa
non aedificandi de 20 metros ao
longo da rodovia e restringiu de-
terminados tipos de construgdo
em uma area mais ampla, com o
objetivo de garantir seguranca e
organizagao no crescimento da
regiao.

O cendrio refor¢a que, embora
o Contorno tenha melhorado
a mobilidade regional, sua im-
plantacao exige planejamento
continuo e investimentos com-
plementares para acompanhar
as transformacoes no trafego e
no uso do solo.
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Parque e Marina
da Beira-Mar
Norte apontam
hovo caminho
para mobhilidacde
em Floriandpolis

A cidade de Floriandpolis comeca a trans-
formar sua relagdo com o mar - e, a0 mesmo
tempo, buscar solu¢des para um dos seus
maiores desafios: a mobilidade.

Com investimento de R$ 350 milhoes, o
Parque Urbano e Marina Beira-Mar Norte
terd cerca de 440 mil m? e vai reunir areas
verdes, lazer, gastronomia e estrutura nautica.
O projeto, fruto de concessdo publica, deve
requalificar um dos principais cartdes-postais
da capital e ampliar significativamente o uso
publico da orla.

Mais do que uma transformagao estética
e urbana, a iniciativa carrega um elemento
estratégico: a inser¢do do transporte coletivo
maritimo. A previsao de pier publico e estru-
tura de embarque cria o embrido de um novo
modal em uma cidade que, por ser uma ilha,
convive diariamente com congestionamentos
e limitacoes de acesso terrestre.

A proposta busca justamente equilibrar essa
relacdo. Ao integrar terra e mar, o projeto passa
a considerar o deslocamento por via maritima
como alternativa complementar ao sistema
viario, historicamente sobrecarregado.

Além disso, o parque pretende mudar a
dindmica da Beira-Mar Norte, hoje muito
voltada a circulagdo de veiculos. A nova con-
figuragdo prioriza permanéncia e convivéncia,
com ampliacdo de areas verdes, espagos de
lazer, equipamentos esportivos e servigos
distribuidos em setores com usos distintos -
incluindo transporte, esporte, gastronomia e
atividades ao ar livre.

Também estdo previstos estacionamento
subterraneo, manuten¢iao e ampliagdo da ci-

clovia e integracdo com o transporte publico
terrestre, com possibilidade futura de conexao
com sistemas como o BRT.

As obras ja comegaram, com a etapa inicial
de enrocamento que dard base a marina. A
execugao foi planejada para reduzir impactos
no cotidiano, mantendo o acesso de pedestres
e ciclistas. A entrega deve ocorrer de forma
gradual, com expectativa de liberagdo parcial
do parque antes da concluséo total.

Em uma cidade-ilha, o projeto representa
mais do que um novo espago urbano. Ele
sinaliza uma mudanca de direcdo: deixar de
olhar o mar apenas como paisagem e passar
a utiliza-lo como parte da solucdo para a
mobilidade.

Projetos buscam reduzir congestionamentos e melhorar a mobhilidade em Florianopolis

A mobilidade urbana segue como
um dos principais desafios de Flo-
riandpolis, impactando diretamente
a rotina e a qualidade de vida da
populagao. Diante do crescimento
da frota e das limitagdes geograficas
da cidade, diferentes projetos vém
sendo discutidos e executados com
o objetivo de reduzir congestiona-
mentos, melhorar a fluidez e ampliar
a eficiéncia do sistema vidrio.

Entre as propostas estd a criagdo
de um bindrio no bairro Armacéo,
no Sul da Ilha, que prevé a trans-
formacéo de vias paralelas em mao
Uinica, além da abertura de uma nova
liga¢do viaria. A iniciativa busca

prevé novos viadutos e ampliacdo
da capacidade da rodovia, por onde
passam diariamente cerca de 80 mil
veiculos. A obra é vista como essen-
cial para reduzir gargalos histéricos e
melhorar o tempo de deslocamento.

Por fim, o projeto do elevado do
CIC propde a criagao de duas novas
faixas exclusivas, permitindo separar
fluxos de veiculos e reduzir cruza-
mentos, especialmente no acesso ao
Itacorubi e a SC-401. A expectativa é
diminuir conflitos vidrios e aumen-
tar a fluidez em um dos pontos mais
criticos da cidade.

As iniciativas estiao em diferentes
estagios, mas refletem um esforgo

reorganizar o fluxo local e oferecer
alternativa ao transito da regido, mas
ainda depende de estudos técnicos
para defini¢ao de viabilidade.
Outra frente importante ¢ a im-
plantacdo do BRT (Bus Rapid Tran-
sit), sistema de corredor exclusivo

para Onibus que deve ligar a regido
da Trindade ao Centro. O projeto
inclui conexao entre terminais, pas-
sagem pela UFSC e criagdo de faixa
exclusiva na avenida Mauro Ramos.
A proposta conta com recursos fede-
rais e financiamento internacional, e

é considerada estratégica para forta-
lecer o transporte coletivo e reduzir
a dependéncia do carro.

Ja a triplicagdo da SC-401, prin-
cipal eixo entre o Centro e o Norte
da Ilha, estd com mais de 60% das
obras concluidas. A intervengao

conjunto para enfrentar um proble-
ma cronico. Ainda assim, especialis-
tas apontam que solugdes estruturais
de mobilidade exigem integragao
entre obras vidrias, planejamento
urbano e investimentos consistentes
em transporte publico.
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Cameras de seguranca dispensam audiéncia
e definem culpa em acidente de transito

Imagens captadas por cimeras de
seguranca instaladas em via publica
foram decisivas para o desfecho de
um processo de indenizagdo por
acidente de trénsito julgado pelo
Juizado Especial Civel de Limeira, no
interior de Sao Paulo. Com base nos
videos apresentados, o juiz Marcelo
Vieira entendeu que nao havia neces-
sidade de realizacdo de audiéncia de
instrucdo e julgamento e decidiu o
caso diretamente no mérito.

Na sentenc¢a, o magistrado re-
gistrou que o conjunto de provas
visuais foi suficiente para esclarecer
a dinamica do acidente. “O acidente
foi registrado por cameras de segu-
ranga da via, assim a audiéncia de
instrucao e julgamento se mostra
desnecessaria, assim passo ao julga-
mento do mérito’, afirmou.

De acordo com a analise das
imagens, um dos veiculos trafegava
por via preferencial quando outro
avancou a sinalizagdo de parada

Embriaguez, por si so, nao
caracteriza dolo eventual
em crime de transito

—

Com isso, foi determinada a con-
denacdo solidaria dos responsaveis
ao pagamento do valor correspon-
dente a franquia do seguro desem-
bolsada pela parte prejudicada, fixa-
da em R$ 7.816,72, com atualizagao
monetaria e juros a partir da data
do fato.

Por outro lado, o pedido de inde-
niza¢do por danos morais foi negado.
O juiz destacou que, embora aciden-
tes de transito causem transtornos,
nem sempre configuram violagdo a
direitos da personalidade.

O julgamento ocorreu no ambito
do Juizado Especial Civel, onde o
magistrado considerou desneces-

obrigatéria, ocasionando a colisao.
Os videos foram considerados com-
pativeis com a versdo do condutor
que seguia pela preferéncia.

O juiz também afastou a alegacao
de que o veiculo atingido estaria
em velocidade excessiva. Segundo
a sentenca, “a tese de velocidade

excessiva ndo se coaduna com os vi-
deos apresentados”. Ainda conforme
o magistrado, foi possivel verificar
nas imagens que a velocidade era
compativel com a via, o que levou ao
reconhecimento de culpa exclusiva
de quem desrespeitou a sinalizagdo
de transito.

saria a produgdo de prova pericial,
diante da clareza das imagens junta-
das aos autos.

O processo foi encerrado com
resolucdo do mérito, sem conde-
nagdo ao pagamento de custas ou
honorarios, conforme prevé a Lei dos
Juizados Especiais.

A embriaguez, de forma isolada, nao ¢é
suficiente para caracterizar o dolo eventual
em crimes de transito, conforme a jurispru-
déncia do Superior Tribunal de Justica (STJ),
que exige circunstancias adicionais para tal
enquadramento.

O entendimento foi aplicado pelo minis-
tro Rogerio Schietti (foto) ao desclassificar
uma imputa¢do de homicidio doloso por
dolo eventual e remeter o caso ao juizo com-
petente por crime culposo de transito. O réu
chegou a permanecer um ano e oito meses
em prisdo preventiva por atropelamento de
uma ciclista.

De acordo com os autos, o acusado havia
sido pronunciado por homicidio doloso
ap0s atropelar uma ciclista que morreu no
acidente. O juizo de origem considerou
que, ao ingerir bebida alcodlica, conduzir o
veiculo em uma estrada sem acostamento
pavimentado e realizar manobra irregular, o
réu assumiu o risco do resultado mais grave.
O Tribunal de Justica de Sdo Paulo manteve
a decisdo de pronuncia, que leva o acusado
a julgamento pelo Tribunal do Juri.

O ministro Schietti, no entanto, adotou

outro entendimento. Ele ressaltou que a ju-
risprudéncia do STJ estabelece que “a mera
conjugagao da embriaguez com o excesso de
velocidade ou até com as condigdes climati-
cas do instante do evento, sem o acréscimo
de outras peculiaridades que ultrapassem
a viola¢ao do dever de cuidado objetivo,
inerente ao tipo culposo, nao autoriza a
concluséo pela existéncia de dolo eventual”.

O magistrado destacou ainda que o juizo
de origem ndo apontou elementos concretos
na conduta do réu — além da embriaguez
— que indicassem a possibilidade de dolo
eventual.

“Assim, diante da inexisténcia de outros
elementos delineados nos autos, além da
propria embriaguez e da falta de obedi-
éncia a necessaria distancia de seguranca
da bicicleta — conduta que se amolda ao
conceito de negligéncia —, entendo nao
haver evidéncias suficientes acerca do dolo
do réu, ainda que eventual, a autorizar sua
submissdo a julgamento pelo Conselho de
Sentenga’, escreveu Schietti, ao revogar a
prisdo preventiva do acusado, que ja durava
um ano e oito meses.
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Jovens de 16 anos podem ganhar permissao para
dirigir sob supervisao; proposta gera debate

A possibilidade de permitir que jo-
vens de 16 anos dirijam sob supervisao
voltou a ser discutida na Camara dos
Deputados, como alternativa a reducéo
da idade minima para obtencido da
CNH. A proposta prevé uma permissao
temporaria, com regras especificas e
acompanhamento obrigatério de um
responsavel habilitado.

Especialistas defendem que o mo-
delo funcione como uma etapa de
formagdo, com carga tedrica ampliada,
pratica supervisionada e avaliagdo con-
tinua, permitindo que o adolescente
desenvolva responsabilidade antes da
habilita¢ao definitiva.

O tema, porém, levanta questiona-
mentos juridicos, especialmente quanto
a responsabilizacdo em caso de aciden-
tes e possiveis conflitos com o Estatuto

da Crianca e do Adolescente (ECA).
Ainda assim, hd apoio a ideia de uma
permissdo provisoria para jovens de 16
e 17 anos, desde que com superviséo.

Entre as medidas sugeridas estdo
restricoes como proibicao de dirigir
em vias rapidas, a noite e de transportar
menores de 18 anos, com o objetivo de
reduzir riscos e adequar a experiéncia a
maturidade dos adolescentes.

O debate também considera que
muitos jovens ja tém contato com veicu-
los antes da idade legal. Dados apresen-
tados indicam que 27% dos jovens entre
15 e 18 anos ja dirigiram, o que reforca a
necessidade de regulamentagao.

A proposta segue em analise e deve
continuar gerando discussdes sobre se-
guranga viaria, responsabilidade legal e
formagao de novos condutores.

Multa do antigo dono pode deixar
de ser probhlema para comprador

O Senado analisa um projeto de lei
que pode acabar com um problema co-
mum na compra de veiculos usados: o
novo proprietario ter que pagar multas
cometidas pelo dono anterior.

O Projeto de Lei 3.509/2024, ja
aprovado pela Camara dos Deputados,
altera o Cddigo de Transito Brasileiro
para estabelecer que infragdes cometidas
antes da transferéncia, mesmo que regis-
tradas com atraso, ndo sejam atribuidas
ao novo dono.

Atualmente, quando a multa é langa-
da no sistema apds a transferéncia, ela
pode acabar vinculada ao comprador,
que precisa recorrer para comprovar que

ndo era responsavel pelo veiculo na data da infracéo.

A proposta reforga que a responsabilidade deve ser de quem cometeu a infragio.
Em casos de veiculos em nome de empresas, como leasing ou alienagdo fiducidria,
a multa devera ser atribuida a quem utilizava o veiculo no momento da infragdo.

O projeto segue em andlise no Senado e, se aprovado, ainda dependera de sangao
presidencial para entrar em vigor. A medida busca dar mais seguranca juridica nas
negociagoes de veiculos usados.

wdefinejonde; ..
poderao
- circular

Multa de transito pode virar doacao de sangue

Um projeto em analise na Camara dos Deputados propde permitir que multas
por infragdes leves ou médias sejam convertidas em doagao voluntaria de sangue
ao Sistema Unico de Satde (SUS).

O texto estabelece que a medida sera opcional e limitada. O condutor podera
realizar até duas conversdes por ano, com intervalo minimo de seis meses entre as
doagdes e apresentacdo de comprovante de hemocentro publico. Caso ndo cumpra
as regras, a multa devera ser paga normalmente.

A proposta nao se aplica a infragdes graves ou gravissimas, nem a condutores rein-
cidentes em situagdes de maior risco, mantendo o foco em casos de menor impacto.

Além do caréter educativo,
o projeto busca incentivar a
doagio de sangue no pais, onde
os estoques frequentemente en-
frentam dificuldades.

A doagio continuara sendo
voluntdria, cabendo ao moto-
rista optar entre pagar a multa
ou aderir a conversao. O projeto
ainda sera analisado pelas co-
missdes da Camara.

O Projeto de Lei 1550/2026, em
andlise na Camara dos Deputados, pro-
poOe regras nacionais para o uso de pa-
tinetes elétricos e outros equipamentos
de mobilidade individual. A principal
medida ¢é a proibigéo da circulagdo no
leito carrocavel das vias destinadas a
veiculos automotores.

Pelo texto, esses equipamentos
poderio circular apenas em ciclovias,
ciclofaixas, vias locais com regulamen-
tagdo municipal e areas de uso compar-
tilhado devidamente sinalizadas.

A proposta busca reduzir conflitos
no transito urbano, ja que a convi-
véncia com veiculos maiores e mais

rapidos aumenta o risco de acidentes
e gera inseguranca. Segundo o autor,
a auséncia de regras claras tem contri-
buido para o uso desordenado desses
equipamentos.

O projeto estabelece diretrizes
nacionais, mas mantém a autonomia
dos municipios para definir regras
complementares, como limites de ve-
locidade, locais permitidos e exigéncias
de seguranga.

A medida ndo proibe o uso de
patinetes, mas pretende organizar sua
circulagao, direcionando-os para es-
pagos mais seguros. O texto ainda sera
analisado pelas comissdes da Camara.
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5 coisas que o ranking
tle infracoes de transito
2026 revela sobre o

motorista brasileiro

Um levantamento com dados da
Secretaria Nacional de Transito (Se-
natran), referente aos dois primeiros
meses de 2026, revela mais do que
um simples ranking de multas: ele
traga um retrato do comportamento
dos motoristas brasileiros.

O excesso de velocidade lidera
com ampla vantagem, especialmente
a infracdo por dirigir até 20% acima
do limite, com mais de 6,1 milhoes
de registros no periodo. A partir
desses dados, é possivel identificar
cinco tendéncias principais:

1. O excesso de velocidade ainda
¢ 0 maior problema

Somadas, as infragdes por velo-
cidade ultrapassam 7,6 milhoes de
registros em apenas dois meses. O
dado reforca que o desrespeito aos
limites continua sendo um dos prin-
cipais desafios da seguranga viaria,

com impacto direto na gravidade
dos acidentes.

2. Regras basicas ainda sao ig-
noradas

Infragdes como avangar o sinal
vermelho, usar o celular ao volante
e ndo utilizar o cinto de seguranga
seguem entre as mais registradas.
Isso mostra que comportamentos
essenciais para a seguranc¢a ainda
ndo sdo plenamente respeitados.

3. O celular ao volante segue
preocupando

O uso do celular durante a condu-
a0 ja soma mais de 600 mil registros
no periodo. Mesmo amplamente
reconhecido como fator de risco,
muitos motoristas ainda subestimam
os perigos da distragao.

4. Infragdes administrativas
também tém peso

Irregularidades como nao trans-

Y

ferir o veiculo no prazo ou circular
sem licenciamento aparecem com
frequéncia, somando mais de 960
mil registros. O dado indica falhas
na regularizagdo por parte de muitos
proprietarios.

5. A fiscalizagao influencia o
ranking

Infragdes mais detectadas por
radares e cameras, como excesso de
velocidade e avanco de sinal, lideram
o ranking. Isso mostra nao apenas o
comportamento dos motoristas, mas

também onde a fiscalizacdo estd mais
presente.

Um retrato do transito brasi-
leiro

Os dados revelam que, apesar dos
avancos na legislagao e na fiscaliza-
¢ao, persistem desafios importantes.
Velocidade, distracao e desrespeito a
regras basicas seguem como pontos
criticos, indicando a necessidade de
fortalecer ndo apenas a fiscaliza¢do,
mas também a educacéo e a cultura
de seguranga no transito.

Seguranca no transito: a importancia da roupa certa ao andar de moto

O motociclista estd entre os usu-
arios mais vulneraveis do transito.
Sem a protecao estrutural de um
veiculo, qualquer queda ou colisao
pode resultar em lesdes graves.
Por isso, além de uma condugdo
responsavel, a escolha das roupas e
dos equipamentos de protegao é um
fator decisivo para reduzir riscos e
minimizar consequéncias em caso
de acidente.

No Brasil, os nimeros envol-
vendo motos sdo expressivos, o que
reforca a necessidade de atengdo
redobrada. Nesse cendrio, adotar
medidas simples no dia a dia pode
fazer grande diferenga — e a vesti-
menta adequada esta entre elas.

O item mais basico e indispen-
savel é o capacete. Mais do que uma
exigéncia legal, ele é a principal pro-
tecdo contra lesdes na cabega. Deve
estar sempre bem ajustado, com a
viseira abaixada e sem danos. Mes-
mo quando aparentemente intacto, o
capacete precisa ser substituido apds
impactos ou com o passar do tempo,
devido ao desgaste dos materiais.

A prote¢ao do corpo também
merece atengdo. Jaquetas e calcas
feitas com materiais resistentes
ajudam a reduzir a gravidade de
ferimentos em caso de queda, prote-
gendo contra o atrito com o asfalto.
Além disso, oferecem protegdo
contra vento, chuva e frio, contri-
buindo também para o conforto e

a concentrag¢do do condutor. Pilotar
com roupas leves, como bermudas,
aumenta significativamente a expo-
sicao a lesoes.

As mados, que estdo em contato
direto com o guidao, também pre-
cisam de protegdo. O uso de luvas
melhora a aderéncia, especialmente
em dias chuvosos, e ajuda a evitar

ferimentos em caso de queda, além
de proteger contra condigoes clima-
ticas adversas.

Nos pés, a recomendagio é clara:
utilizar calcados fechados e firmes,
preferencialmente botas. Esse tipo
de cal¢ado protege pés e tornozelos
e contribui para a estabilidade na
condugdo. Chinelos, sandalias ou
sapatos soltos, além de proibidos,
representam alto risco.

Outro ponto importante € a vi-
sibilidade. Ser visto é fundamental
para evitar acidentes. Roupas com
elementos refletivos, capacetes
claros e o uso do farol aceso aumen-
tam as chances de o motociclista ser
percebido por outros condutores,
especialmente em condigdes de
baixa luminosidade.

No conjunto, essas medidas nao
eliminam os riscos do trénsito,
mas reduzem significativamente as
chances de lesdes graves. Mais do
que conforto ou estilo, a escolha
da vestimenta deve ser encarada
como parte essencial da seguranca
ao pilotar.
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Abril Verde alerta para acidentes de transito ligados ao trahalho no Brasil

Os acidentes de transito
ndo impactam apenas as es-
tatisticas vidrias: uma parcela
significativa deles esta dire-
tamente relacionada ao tra-
balho. Esse é um tema ainda
pouco debatido no pais, mas
que vem ganhando espa¢o
nas discussoes sobre saude e
seguranca.

Durante a campanha
Abril Verde 2026, o assunto
ganha destaque ao chamar
atengdo para profissionais
que tém as ruas e rodovias
como ambiente de trabalho
— como motoristas, mo-
tociclistas, caminhoneiros,
entregadores e trabalhadores
por aplicativo. Esses grupos
estao mais expostos a riscos
diarios, muitas vezes agravados
por jornadas longas, pressdo por
produtividade, prazos apertados,
fadiga e estresse.

Levantamentos indicam que uma
parte relevante dos acidentes de
trabalho ocorre no transito, eviden-

-

deveriam também ser ana-
lisados como acidentes de
trabalho — o que muda a
forma de prevengao, notifi-
cagdo e acompanhamento.
Um debate necessario
Quando se fala em segu-
ranga vidria, o foco costu-
ma estar no comportamen-
to dos condutores, na fisca-
lizagdo e na infraestrutura.
Embora esses fatores sejam
essenciais, ainda ha pouca
aten¢do ao transito como
ambiente de trabalho.
Discutir seguranca, nes-
se contexto, também en-
volve temas como jornada,
descanso, metas e remu-
nera¢do. Em muitos casos,

ciando que o problema vai além da
mobilidade urbana: trata-se também
de uma questdo de saude publica e
de condi¢oes de trabalho.

Mais gente nas ruas, mais riscos

O crescimento da logistica, do
transporte e dos servicos por apli-
cativo aumentou o numero de traba-

lhadores nas vias por longos perio-
dos, elevando a exposigao a sinistros.
Esse cenario refor¢a a necessidade
de politicas publicas integradas que
considerem trénsito, saide e relagdes
de trabalho de forma conjunta.
Além disso, muitos casos regis-
trados como acidentes de transito

o risco ndo esta apenas na
via, mas no modelo de trabalho.
Ampliar esse debate ¢ fundamen-
tal para reduzir acidentes e salvar
vidas, reconhecendo que a seguranga
no transito também passa pela forma
como o trabalho sobre rodas esta
organizado no Brasil.

Sao Paulo cria plano
para reduzir mortes

no transito pela
metade ate 2030

O Governo de Sao Paulo
oficializou o Plano de Segu-
ranga Viaria do Estado de Sao
Paulo (PSV-SP), com meta de
reduzir em 50% as mortes no
transito até 2030. A medida
foi instituida por decreto
assinado pelo governador
Tarcisio de Freitas.

nos conceitos de Visao Zero
(nenhuma morte é aceitavel)
e Sistema Seguro (responsa-
bilidade compartilhada entre
poder publico e usudrios).

Principais a¢oes
Entre as medidas previstas
até 2035 estdo:

A expectativa é salvar cer- o
ca de 19 mil vidas por meio
de agdes integradas entre .
6rgios publicos e municipios,
alinhadas a metas interna- .
cionais da Organizagao das
Nac¢oes Unidas (ONU). o

Mudanga de conceito

O plano adota o termo .

“sinistros de transito” no lu-
gar de “acidentes”, reforgando
que essas ocorréncias sao evi-
taveis. A estratégia se baseia

veis

melhoria da infraestru-
tura viaria;

uso de tecnologia na
fiscaliza¢ao;
fortalecimento do aten-
dimento as vitimas;
educagio para o trin-
sito;

uso de dados para
orientar decisoes.

Foco nos mais vulnera-

O plano prioriza moto-

ciclistas, além de pedestres
e ciclistas, que estdo mais
expostos a riscos e tendem
a sofrer consequéncias mais

graves.

O Estado dara suporte
técnico para que municipios
desenvolvam seus proprios
planos, com criagdo de obser-
vatdrios de transito e uso de
dados para tomada de decisoes.

Um comité gestor, com
representantes de areas como
saude, educagao, seguranca e
transporte, sera responsavel
por acompanhar a execugdo
e os resultados.

Execu¢io em fases

A implementacgao do pla-
no ocorrera em trés fases:
no curto prazo, até 2027,
havera a organiza¢ao da ges-

tdo e o inicio dos projetos
prioritarios; no médio pra-
zo, até 2030, as agdes serao
ampliadas para alcangar a
meta de reducdo de mortes;
e, no longo prazo, até 2035,
esta prevista a consolidagao
das politicas publicas, com
a busca por reconhecimento
como referéncia nacional e
internacional.
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FORMACAO DIDATICA ALERTA

Concordo plenamente com o editorial de
mar¢o. A formacao de condutores nao pode
ser tratada de forma superficial, pois esta
diretamente ligada a preservagdo da vida. E
positivo ver o tema sendo debatido com mais
seriedade, mesmo que tardiamente. Garantir
qualidade no processo é essencial para um
transito mais seguro.

Julia Teixeira — Brasilia/DF

COMPORTAMENTO

A Palavra do Presidente da ultima edigao
retrata com precisao um problema cada vez
mais visivel nas ruas: o impacto do estado
emocional na dire¢do. Ao ir além da téc-
nica e abordar o comportamento, refor¢a
que seguranga no transito também passa
por autocontrole e empatia. E uma reflexio
necessaria sobre como atitudes individuais
moldam um cendrio coletivo mais seguro -
ou mais violento.

Manoel de Souza - Sao Paulo/SP

VOTO

O artigo do Dr. José Roberto acerta de-
mais ao evidenciar algo muitas vezes igno-
rado: o transito é reflexo direto de decisoes
politicas. Ao conectar mobilidade, infraes-
trutura e escolhas eleitorais, o texto amplia
o debate e convida a responsabilidade do
eleitor. E uma leitura pertinente, que reforca
como o cotidiano nas ruas esta diretamente
ligado ao que se decide nas urnas.

Felipe Lima - Rio de Janeiro/R]

O Dr. Dirceu foi extremamente didatico
e impactante ao traduzir um conceito fisico
em uma questdo concreta de satde publica.
Ao explicar de forma clara a relacdo entre
velocidade e gravidade dos acidentes, reforca
que o problema vai além de comportamen-
to - é uma questdo técnica e mensuravel.
A argumentagao ¢ consistente e contribui
para desmistificar a ideia de que mortes no
transito sdo inevitaveis.

Simone Freixo - Campo Grande/MS

MORRO DOS CAVALOS

E revoltante ver mais um capitulo
de promessas que nao se concretizam
enquanto a populacao segue pagando
a conta no dia a dia. Nao se trata ape-
nas de atraso em obras, mas de vidas
colocadas em risco e de um estado

inteiro travado por falta de solucao
efetiva. O que mais indigna é a repeti-
cao do roteiro: aniincio com holofotes,
expectativa criada e, no fim, nada sai
do papel. Santa Catarina nao precisa
de discurso - precisa de entrega.
Sérgio Coelho - Palhoca/SC

ORIENTAGAO

Sempre esclarecedor: bagagem solta pa-
rece inofensiva, mas pode causar acidentes
graves em uma frenagem ou colisdo. Peque-
nos cuidados no dia a dia fazem diferenca -
organizagdo também é segurancga no transito.

Carlos Bleyer - Floriandpolis/SC

Muito interessante e pouco discutido o
alerta da ultima edicdo: dirigir devagar de-
mais também pode ser um risco. Ao destacar
o equilibrio como principio, ajuda a corrigir
aideia de que apenas a alta velocidade é pro-
blema. E uma orientacio ttil, que reforca a
responsabilidade do motorista em contribuir
ndo s6 com a propria seguranga, mas com o
fluxo de todos.

Mariana Dantas - Curitiba/PR

MOPP

O Espago Livre acertou muito ao alertar
que flexibilizar exigéncias pode comprome-
ter a seguranga. No caso do Movimentagao
e Operac¢ao de Produtos Perigosos (MOPP),
a qualificagdo continua é essencial em um
setor de alto risco. Reduzir essa exigéncia
pode gerar economia imediata, mas aumen-
tar riscos e custos no futuro.

Fernanda Zimermmann - Porto Alegre/
RS

TECNOLOGIA

Gostei muito da matéria que mostra de
forma clara como a tecnologia vem trans-
formando o transito, trazendo ganhos em
seguranga, eficiéncia e sustentabilidade.
Também acerta ao lembrar que esses avan-
cos exigem adaptacio e planejamento. E
um retrato equilibrado de um caminho sem
volta, que ainda depende de boa gestao para
se concretizar plenamente.

Ieda Gomes - Joinville/SC

r

(KOERICH)

Gente Boa. Gente Nossa.

CONSTITUI INFRA(;IT\O DE TRANSITO:
Art. 227. Usar buzina:

| - em situagao que nao a de simples toque breve como adverténcia ao pedestre ou a condutores

de outros veiculos;

Il - prolongada e sucessivamente a qualquer pretexto;

Il - entre as vinte e duas e as seis horas;

IV - em locais e horarios proibidos pela sinalizacao;

V - em desacordo com os padroes e freqliéncias estabelecidas pelo CONTRAN:

Infragao - leve;
Penalidade - multa.

CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO (LEI N2 9.503, DE 1997)
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ESPACO LIVRE

*PAULO DANIEL FERREIRA DE MENEZES

0 chinelo como perigo abstrato e a metafisica do “ou’’:
0 que faz da hermenéutica uma vitima da gramatica

a4 normas que revelam mais

sobre quem as aplica do que

sobre o comportamento que
pretendem regular, e, aqui, a critica diri-
ge-se aos Orgaos e as entidades, e nao aos
seus agentes. O art. 252,11V, do Cddigo de
Tréansito Brasileiro, lido a luz do Manual
Brasileiro de Fiscalizacao de Trénsito,
oferece um desses casos paradigmaticos
em que o Direito deixa de ser mediagdo
racional de conflitos para se converter
em exercicio rotineiro de poder, forjado
de técnica, blindado por uma leitura
empobrecida da linguagem normativa
e protegido por uma confianca quase
metafisica na literalidade da norma.

O ponto é: o dispositivo legal descreve
como infragdo a conduta de “dirigir o ve-
iculo utilizando cal¢cado que ndo se firme
nos pés ou que comprometa a utilizacao
dos pedais”. O MBFT, no exercicio do po-
der regulamentar, que, em matéria san-
cionatoria, ndo pode criar direitos nem
deveres novos, limitando-se, em tese, a
operacionaliza¢cdo do que a lei ja con-
tém, busca conferir contornos praticos
a norma. Até aqui, nenhuma surpresa.
O problema come¢a quando o manual,
ao tentar explicar o texto legal, acaba por
expor uma contradi¢do estrutural que a
pratica fiscalizatoria insiste em ignorar.

Explico, leitores. De um lado, afir-
ma-se que constitui infracdo o uso de
“calcado que ndo se firme nos pés’, exem-
plificando-se com chinelos e sandalias
sem alca traseira. De outro, estabelece-se
expressamente que nao se deve autuar o
“condutor que dirige descal¢o” Ocorre
que o intérprete desavisado talvez nao
perceba a gravidade do que estd posto. Ja
o atento, por sua vez, percebe imediata-

mente que o sistema normativo acabou
dizendo mais do que pretendia: ao nao
considerar ilicita a conducao descalga,
conduta que, notoriamente, expde o
condutor a riscos fisicos, 0 ordenamento
afasta a incolumidade pessoal do con-
dutor do ambito de prote¢do da norma.
Se assim ¢, o ilicito ndo pode residir na
forma aberta do calcado enquanto tal,
mas apenas onde houver comprometi-
mento da dirigibilidade. Logo, o nucleo
da infragdo ndo é ontologico, ¢ funcional.

Aqui, qualquer tentativa de ter-
giversar encontra limites duros.
Se o bem juridico tutelado é a seguranga
na condug¢ao, se o risco visado pela nor-
ma é o comprometimento do controle do
veiculo, entdo a infracdo s6 pode existir
onde houver prejuizo real ou potencial
ao manejo dos comandos. Fora disso, a
sanc¢ao perde lastro material (tipicidade
material) e passa a existir apenas como
gesto de autoridade.

O Direito, nesse ponto, comega a se
assemelhar aquelas institui¢des macha-
dianas, tal como a “Casa Verde” na obra
O alienista, que funcionam com assaz
formalidade que o sentido escapa pela
porta dos fundos.

Sobre a conjungao alternativa “ou’, tao
frequentemente invocada para legitimar
aautuacao automatica, saiba: nao resolve
o problema, apenas o disfarca. Nao se
trata de duas infracdes independentes,
tampouco de uma escolha livre do apli-
cador entre hipoteses estanques. Trata-se
de duas descri¢des linguisticas orienta-
das a mesma finalidade normativa. Ler
esse “ou” como se fosse um cheque em
branco para punir qualquer condutor
que ndo se adeque a um padrao estéti-

co de vestimenta equivale a substituir
a hermenéutica pela gramatica escolar,
como se o sentido do Direito pudesse ser
extraido de um conectivo isolado.

O problema atinge seu ponto maximo
quando a norma ¢é aplicada a motonetas
automaticas. Nesses veiculos, ndo ha pe-
dal de embreagem, nao ha pedal de cam-
bio e sequer ha de freio. Os comandos sdo
manuais. A pergunta que se impoe nao
é retdrica, é ontoldgica: comprometer
a utilizacao de quais pedais? Quando o
elemento pressuposto pela norma nio
existe no mundo empirico, a subsung¢ao
nao falha por detalhe, falha por impos-
sibilidade (inadequacao tipica formal).
Ainda assim, a autua¢do ocorre, ndo por
interpretacdo, mas por inércia decisoria,
fendmeno tipico de um poder adminis-
trativo que prefere repetir procedimentos
a pensar categorias.

E, justamente, nesse ponto que a
hermenéutica passa a ser condic¢ao de
legitimidade. Interpretar nao ¢ escolher
o trecho mais conveniente do texto, é re-
construir o sentido da norma no interior
do sistema juridico — noutros termos:
teleologia juridica — e da realidade
regulada. Hermes, o mediador entre
mundos, ndo deve ser lido como uma
metafora ornamental; ele ¢, antes, uma
adverténcia permanente: sem mediacao,
nao ha compreensao; sem compreensao,
nao ha Direito. Enfim, deixemos de lado
a péssima ideia de reduzir o direito a lei,
que é apenas técnica procedimental, e
ndo a sabedoria pratica da justica.

* Paulo Daniel Ferreira de Menezes é advogado e docente.
Pos-graduado em Direito Administrativo, Direito de Transi-

to e Direito Publico e Constitucional, e atualmente cursa
especializacao em Direito Penal e Criminologia.
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envelhecimento da populacao

brasileira ja é uma realidade

também no transito. Cada vez
mais pessoas com mais de 60 anos con-
tinuam dirigindo, mantendo autonomia
e mobilidade no dia a dia. Levantamento
do Detran-MG, por exemplo, mostra
que mais de 1,2 milhdo de condutores
nessa faixa etaria mantém a CNH ativa
em Minas Gerais. Desses, cerca de 1,1
milhdao renovaram o documento nos
ultimos cinco anos e mais de 13 mil obti-
veram a primeira habilitacao no periodo
- um indicativo de crescimento continuo
desse publico ao volante.

Embora os numeros se refiram a Mi-
nas Gerais, o cenario reflete uma tendén-
cia nacional de aumento da presenca de
idosos no transito.

Diante desse contexto, cresce a ne-
cessidade de discutir seguranca viaria
envolvendo essa faixa etdria, tanto na
condi¢do de motoristas quanto de pe-
destres.

Idade nao impede dirigir, mas capa-
cidade deve ser avaliada

A legislagdo brasileira ndo estabelece
idade maxima para dirigir. O critério é a
capacidade fisica e mental do condutor

para conduzir com seguranca.

Especialistas em medicina de trafego
refor¢am que o fator determinante ndo é
a idade, mas as condi¢des do motorista.
Estudos indicam, inclusive, que idosos
se envolvem proporcionalmente menos
em acidentes graves do que condutores
mais jovens.

Por isso, 0 acompanhamento médico e
a avaliacdo periodica sdo fundamentais.

Renovacao da CNH é mais frequente
com a idade

O Coédigo de Transito Brasileiro pre-
vé prazos diferentes para renovacdo da
CNH:

o até 49 anos: a cada 10 anos;

o entre 50 e 69 anos: a cada 5 anos;

o apartirde 70 anos: a cada 3 anos.

O prazo pode ser reduzido por ava-
liagdo médica. Além disso, condutores
com 70 anos ou mais nao tém direito
a renovac¢do automatica, mesmo sem
infracoes.

Sinais de alerta

Alguns sinais indicam a necessidade
de reavaliar a conduc¢ao, como dificulda-
de para enxergar placas, dirigir a noite,
manter a atencao, reflexos mais lentos e
inseguranga ao volante.

~
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Nesses casos, a familia tem papel
importante ao orientar o idoso e buscar
avaliacdo médica, inclusive solicitando
exames junto aos orgaos de transito, se
necessario.

Maior vulnerabilidade como pedes-
tres

Fora do volante, os idosos estdo entre
os mais vulneraveis no transito. A redu-
¢do natural de visao, audicao, reflexos e
mobilidade aumenta o risco de atrope-
lamentos.

A orientacdo ¢é utilizar a faixa de pe-
destres, respeitar a sinalizagdo, evitar
atravessar entre veiculos e buscar locais
com boa visibilidade. O Cddigo de
Transito prevé protecdo especial a esse
publico, incluindo penalidades para mo-
toristas que nao reduzirem a velocidade
ao se aproximar de idosos.

Seguranca é responsabilidade de
todos

O aumento da presenca de idosos no
transito exige adaptagdo de toda a so-
ciedade. Mais do que discutir idade, o
foco deve estar nas condigdes de dirigir
com seguranca, considerando aspectos
fisicos, mentais e comportamentais de
todos os usuarios das vias.



